
Notícias da
Usina Hidrelétrica
Estreito
Vamos além da operação e manutenção da UHE 
Estreito. Contribuímos com o desenvolvimento 
sustentável e melhoria da qualidade de vida da 
população das cidades de abrangência da Usina.

 As cidades de Aguiarnópolis 
(TO) e Estreito (MA), receberam no 
mês de março uma palestra reflexiva 
e inspiradora com Nelinha do Babaçu 
— mulher empreendedora que tem 
usado sua voz para transformar 
realidades e despertar novas possibi-
lidades.
 Com apoio do Consórcio 
Estreito Energia (CESTE), o momento 
celebrou duas datas importantes 
ligadas à vida e à sustentabilidade: o 
Dia Internacional da Mulher e o Dia 
Mundial da Água. Ambas contornam 
desafios, mas sempre encontram um 
caminho, além de serem força, 
essenciais para o equilíbrio do 
mundo. 
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Parceria entre CESTE e comunidades locais

 Com o tema “História de vida, 
virada de chave. Como o reconheci-
mento do passado pode te levar ao 
sucesso”, Nelinha destacou como o 
empreendedorismo feminino tem 
sido uma ferramenta para gerar 
autonomia. "Isso aqui é uma forma de 
unir, combater a desigualdade. Esse 
apoio do CESTE com as mulheres 
empreendedoras é fundamental, 
porque elas precisam se transfor-
mar.", disse. Para ela, apoiar a mulher 
é dar condições reais ao crescimento.
 O evento ainda trouxe refle-
xões sobre a preservação do meio 
ambiente, os desafios enfrentados 
pelas comunidades e a importância 
de transformar saberes locais em 

negócios sustentáveis. “A palestra me 
despertou o conhecimento sobre o 
empreendedorismo. Muito motivado-
ra. Fiquei com a expectativa lá em 
cima!”, compartilhou a servidora 
pública, Joyce Fernandes. 

Nelinha do Babaçu durante palestra em Estreito (MA)

Evento reuniu mulheres da comunidade e
incentivou o empreendedorismo feminino



RESPEITO AO MEIO AMBIENTE E A COMUNIDADE
Atuar com uma perspectiva de longo prazo, contribuindo para o

desenvolvimento social e preservando o meio ambiente.
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CESTE PARTICIPA

 Além disso, o CESTE tem se 
mantido presente em iniciativas que 
p ro m ove m  d i á l o g o,  e d u c a ç ã o 
ambiental e valorização social. Em 
Palmeiras do Tocantins,  houve 
palestra pelo Dia da Floresta e o 
plantio de mudas com alunos da 
Escola Tia Lila. Em Estreito (MA), 
outras duas ações marcaram o mês 

de março: uma palestra com entrega 
de mudas na Escola Presbiteriana 
Ashbel Green Simonton e uma roda 
de conversa em comemoração ao 
Dia Internacional da Mulher, promo-
vida pelo 12º Batalhão de Polícia 
Militar, para discutir políticas públi-
cas voltadas à igualdade de gênero.

 Em janeiro,  o  Programa 
Amigo do Lago deu o pontapé inicial 
em mais um ciclo de ações, celebran-
do as conquistas de 2024 e lançando 
as bases para um 2025 ainda mais 
participativo.
 E m   B a b a ç u l â n d i a ,   n o 
Tocantins, a Secretaria Municipal de 
Meio Ambiente recebeu o prêmio de 
maior mobilização de inscritos no 
Programa Amigo do Lago no ano 
passado. Um esforço coletivo da 
cidade na preservação das áreas ao 
redor do lago da UHE Estreito — 
vitória da gestão pública e da comu-
nidade local. Além disso, reforça a 
importância das parcerias institucio-
nais para fortalecer o engajamento 
ambiental nos territórios ribeirinhos.

Escola Francisco Pereira Primo é premiada com um computador e uma impressora. A aluna Ana Beatriz venceu o Concurso de Redação 2024

E vem aí o Amigo do Lago 2025! Você 
que contribui com o cuidado da Área 
de Preservação Permanente (APP), 
fique atento. A sua dedicação pode 
ser reconhecida e concorrer a prêmi-
os de até R$3 mil. 

 Outro movimento em prol da 
comunidade, foi a entrega do prêmio 
à Escola Francisco Pereira Primo, de 
Porto Franco. A instituição se desta-
cou na última edição, com a aluna 
Ana Beatriz Vidal Aguiar levando o 
primeiro lugar. A escola recebeu um 
computador e uma impressora, em 
uma cerimônia marcada por emoção 
e reconhecimento, com a presença 
do prefeito Deoclides Macedo e de 
lideranças da educação municipal.

E para quem gosta de escrever e 
sonha em ver seu talento reconheci-
do, fica o convite: Concurso de 
Redação 2025! 

 Enquanto isso, o compromis-
so com o verde segue firme. Entre 
dezembro de 2024 e fevereiro de 2025, 
foram plantadas 10 mil mudas em 
Áreas de Preservação Permanente 
(APP) e 23 mil mudas em áreas de 
recuperação (PRADs). 

CESTE participou de rodada de conversa sobre Políticas
Públicas para Mulheres, promovida pelo

12º Batalhão de Polícia Militar

Plantio de mudas com alunos daEscola
Tia Lila em Palmeiras (TO)



SAÚDE E SEGURANÇA
Atuamos de maneira responsável e consciente, promovendo

a saúde e segurança das pessoas e do meio ambiente.

 A atuação do CESTE junto às 
comunidades e aos seus colaborado-
res tem como base a responsabilida-
de e o cuidado com a vida. Por isso, o 
ano de 2025 começou com ações 
integradas voltadas à saúde física e 
emocional, reforçando a importância 
de ambientes seguros e acolhedores.
 Na Usina Hidrelétrica Estreito, 
foi realizada uma campanha de 
prevenção à hipertensão e ao diabe-
tes voltada aos colaboradores. A 
ação destacou a importância do 
diagnóstico precoce e do acompa-
nhamento regular como estratégias 
fundamentais para a promoção da 

saúde no ambiente de trabalho.
 Outro destaque foi o fortale-
cimento do programa de cuidado 
com a saúde emocional, em parceria 
com a plataforma Teraph. O projeto 
oferece suporte psicológico por meio 
de atendimentos individuais e ações 
em grupo. Com metodologias basea-
das em autoconhecimento, regula-
ção emocional e fortalecimento da 
autoestima, o programa contribui 
para o bem-estar dos profissionais e 
para uma cultura organizacional 
mais saudável.
 O  c o m p r o m i s s o  c o m  a 
segurança também se manteve. Em 

fevereiro, o CESTE realizou mais uma 
reunião de alinhamento com órgãos 
estratégicos   da   Zona  de 
Autossalvamento (ZAS), incluindo a 
preparação para o simulado de 
emergência, que reforça o cuidado 
coletivo e a prontidão das equipes 
d iante  de  s i tuações  de  r isco. 
Lembrando, que em maio, será 
realizado outro simulado de emer-
gência. Para mais informações, 
acompanhe o Instagram @consorci-
oestreitoenergia ou entre em contato 
pelo WhatsApp 0800 280 9191.
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Colaboradores participam de ação preventiva contra hipertensão e diabetes na UHE Estreito



Expediente

Fale conosco também pelo WhatsApp: 0800 280 9191
Rodovia BR 230, Km 08, Zona Rural
Estreito - MA - CEP 65975-000

EXCELÊNCIA DOS PROCESSOS
Promover o aperfeiçoamento contínuo 

JANEIRO/25
R$2.653.214,38

FEVEREIRO/25
R$1.816.995,26

MARÇO/25
R$4.196.417,75

DISTRIBUIÇÃO DOS
VALORES REPASSADOS

Referente a Compensação Financeira pela 
Utilização dos Recursos Hídricos repassado o 

valor (janeiro, fevereiro e março/2025)

CESTE INFORMA
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 A atuação do CESTE segue pautada pelo cuidado com a comunidade e a busca constante por melhorias. Um 
exemplo disso é o projeto de modernização da Usina Hidrelétrica Estreito, que inclui novas câmeras operacionais, 
equipamentos digitalizados e tecnologias mais eficientes e seguras. 

CESTE COLABORA

 A cultura de prevenção esteve 
presente em fevereiro, com a entrega 
de 100 coletes salva-vidas aos 
pescadores da Colônia Z-35. A ação 
contou com o apoio da Marinha do 
Brasil, que reforçou a importância de 
respeitar as áreas restritas da usina, 
além de uma palestra sobre o meio 
ambiente e as espécies migratórias 
da região.

 Outro momento marcante foi 
o apoio dado ao colapso da ponte 
Juscelino Kubitschek, inaugurada 
em 1961, ela ligava Estreito (MA) a 
Aguiarnópolis (TO). Sua queda afetou 
o dia a dia de muitas famílias e 
trabalhadores. Diante disso, o CESTE 
esteve ao lado da comunidade, 
ajudando instituições a seguir 
prestando assistência e cuidado às 
pessoas.
 E m  m e i o  a o s  d e s a fi o s , 
também surgem histórias de força e 
superação. A quinta edição do 
programa Mulheres do Nosso Bairro, 
da ENGIE Brasil Energia, premiou três 

trajetórias inspiradoras de Estreito 
(MA). Maria de Jesus, pescadora, 
falou com orgulho sobre o impacto 
desse apoio: “Como pescadora, esse 
prêmio é muito importante para mim, 
pois vai ser uma oportunidade de eu 
comprar uma ferramenta essencial 
para o meu trabalho, que é comprar 
minha voadeira, para que eu possa, 
como empreendedora, multiplicar 
ainda mais os meus ganhos.” Já 
Cláudia Regina resumiu o sentimento 
de ser reconhecida: “Vai fazer 
mudanças na minha vida. Eu quero 
só agradecer demais ao CESTE e a 
Engie.”

Entrega de coletes salva-vidas à Colônia Z-35

 No mesmo mês, a Prefeitura  
de  Estreito recebeu Equipamentos  
de  Proteção Individual (EPIs), fortale-
cendo a segurança no trabalho e 
garantindo mais proteção aos 
servidores municipais.

CESTE entrega EPIs à Prefeitura de Estreito

ENGIE e CESTE reconhecem mulheres
empreendedoras de Estreito


