
CESTE premia amigos do lago e celebra Dia da Árvore

Notícias da
Usina Hidrelétrica
Estreito
Vamos além da operação e manutenção da UHE 
Estreito. Contribuímos com o desenvolvimento 
sustentável e melhoria da qualidade de vida da 
população das cidades de abrangência da Usina.

 Como um gesto de apreço à 
sustentabilidade e àqueles que têm 
como prioridade a conservação 
ambiental, o Consórcio Estreito 
Energia (CESTE) promoveu com êxito 
o Programa Amigo do Lago 2023. O 
intuito dessa iniciativa é reconhecer 
e premiar as boas práticas da 
comunidade vizinha das Áreas de 
Preservação Permanente (APP) da 
Usina Hidrelétrica Estreito (UHE), 
tendo como pilar o respeito ao meio 
ambiente e à comunidade, um dos 
princípios que orientam as ações do 
CESTE a longo prazo.

 No dia 21 de setembro, o 
CESTE conectou a premiação dos 
amigos do lago com o Dia da Árvore, 
por meio de uma palestra sobre o 
" Impacto do Viveiro  Berço da 
Natureza no Reflorestamento das 
Áreas de Preservação Permanente 
nas Comunidades Influenciadas pela 
UHE Estreito, ministrada pelo vice-
reitor e professor da Uemasul, Paulo 
Catunda.
 Durante  o  encontro,  fo i 
destacado como o Viveiro Berço da 
Natureza tem desempenhado um 
papel fundamental no refloresta-
mento do meio ambiente. O viveiro, 
com aproximadamente 158 espécies 
catalogadas, tornou-se um instru-
mento poderoso, como afirma o 
professor Paulo: “Muito feliz de estar 
no Amigo do Lago, uma conse-
quência do nosso trabalho anterior. A 
gente trabalha no viveiro produzindo 
mudas há mais de dez anos e com 
certeza fortaleceu o processo de 
melhorias das APP´s, de uso até 

econômicos na produção de frutas, 
como pequi, murici, buriti”.
 O  C E S T E  r e a fi r m a  s e u 
compromisso com o desenvol-
vimento sustentável, promovendo a 
conscientização sobre a importância 
das árvores na manutenção do 
equilíbrio climático, na produção de 
oxigênio,  no  fornecimento de 
alimento e abrigo para a fauna, além 
de manter os níveis de água em rios e 
lagos, o que favorece a geração de 
energia. 
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Momento de reconhecimento dos vizinhos da UHE
Estreito por práticas sustentáveis

Palestra sobre a importância do Viveiro Florestal -
Berço da Natureza para a comunidade

Juntos Geramos Mais Preservação!



SAÚDE E SEGURANÇA
Atuar de maneira responsável e consciente, promovendo

a saúde e segurança das pessoas.

 O Consórcio Estreito Energia 
(CESTE) é ativo quando se trata de 
saúde e segurança. Consciente dos 
riscos inerentes às operações no 
setor, o CESTE, se dedica à empresa, 
mas estende às ações e treina-
mentos promovidos em conjunto 
com os colaboradores da Usina 
Hidrelétrica Estreito (UHE).
 A "Semana Interna de Saúde, 
Segurança e Meio Ambiente - 
SISSMA 2023" foi um evento que 
reforçou esse compromisso com a 
saúde, a segurança e a prevenção do 
assédio. Essa iniciativa tinha como 
objetivo fortalecer a cultura de saúde 
e segurança na UHE Estreito, reco-
nhecendo que o bem-estar de todos 
é fundamental.
 Em conformidade com a NR 
05, que estabelece as diretrizes para 
a Comissão Interna de Prevenção de 

Acidentes, a CIPA organizou um 
momento sobre prevenção ao  
Assédio Moral e Sexual. A palestra foi 
conduzida pela advogada Morara 
Cogo e reuniu trabalhadores da 
u s i n a ,  a s s i m  c o m o  t e r c e i r o s 
envolvidos diretamente nas opera-
ções da UHE Estreito. O principal 
objetivo era conscientizar e fomentar 
a prevenção do Assédio Moral e 
Sexual, dentro e fora das depen-
dências da usina, demonstrando o 
compromisso com um ambiente de 
trabalho seguro e respeitoso.
 O treinamento de brigadas e 
primeiros socorros também fizeram 
parte da rotina dos colaboradores no 
mês de setembro. Foram treinadas 
40 pessoas ao longo de dois dias para 
combater incêndios na área florestal. 
Essa preparação é essencial para um 
atendimento emergencial eficaz em 

situações críticas.
 Um curso de direção defen-
siva complementou as atividades, 
enfatizando a importância da 
segurança nas estradas e vias de 
a c e s s o  à  u s i n a .  A l é m  d i s s o , 
aconteceu uma palestra pelo Dia 
Nacional de Prevenção de Acidentes 
de Trabalho, destacando a rele-
vância de promover um ambiente de 
trabalho seguro e livre de incidentes.
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Semana Interna de  Saúde, Segurança e Meio Ambiente – SISSMA 2023 

CIPA CESTE promove palestra de prevenção
ao Assédio Moral e Sexual na UHE Estreito



 O CESTE encerrou o mês de 
julho com uma participação na II 
Feira do Agroturismo da Chapada 
das Mesas em Carolina/MA. Durante 
o evento, o consórcio promoveu uma 
palestra informativa intitulada 
"Ações de conservação na Área de 
Preservação Permanente (APP) da 
UHE Estreito,"  destacando sua 
importância tanto para a usina 
quanto para a comunidade local. Na 
ocasião, também foi enfatizado o 
papel  fundamental  do Viveiro 
Florestal, responsável pela produção 
de mais de 1,3 milhões de mudas, já 
plantadas e doadas.
 Em agosto, o CESTE uniu 
forças com o Instituto Ronald 
McDonald e a Engie Brasil para 
promover o Programa Diagnóstico 
Precoce do Câncer Infantojuvenil. O 
programa visa capacitar profis-
sionais da Atenção Básica de Saúde 
e outros profissionais na identi-
ficação precoce de doenças em 
crianças e adolescentes. Essa inicia-
tiva desempenha um papel crucial 
a o  a u m e n t a r  a s  c h a n c e s  d e 
diagnóstico precoce, além de reduzir 
o  impacto emocional  e  social 
prolongado que o tratamento pode 

causar a crianças, adolescentes e 
suas famílias.
 No âmbito da educação, o 
CESTE fez uma significativa doação 
à APAE (Associação de Pais e Amigos 
dos Excepcionais). A organização 
recebeu uma mesinha digital que 
facilitará o desenvolvimento cogni-
tivo, psicomotor e social dos educan-
dos e alunos. A UHE Estreito se 
preocupa com a promoção e poten-
cialização do aprendizado das 
crianças.
 Em Aguiarnópolis, o CESTE 
orgulhou-se em contribuir com o 
projeto "Plantar para Colher" , 
liderado pela Associação de Mães de 
Aguiarnópolis (AMA), por meio de um 
poço artesiano, que contribui para 
melhoria da qualidade de vida e da 
renda dessas mulheres. O objetivo da 
ação é oferecer doação de comple-
mentação alimentar para pessoas 
em extrema situação de vulnera-
bilidade. 
 Na cidade Babaçulândia/TO, 
o  consórcio apoiou um projeto que 
capacita pequenos produtores rurais 
na colheita e extração de mel, 
oferecendo uma nova fonte de renda. 
Essa iniciativa visa também a 

redução dos custos de produção e o 
aumento da lucratividade apícola, 
contribuindo para o florescimento 
das plantas apícolas. 
 Além disso, a Unidade Escolar 
de Carolina, situada na Avenida 
Brasil, recebeu doação de itens 
esportivos. Graças a essa contri-
buição, mais de 400 alunos serão 
beneficiados com aulas de educação 
física de qualidade. 

 O CESTE acredita que a 
prática esportiva desempenha um 
papel fundamental no desenvol-
vimento dos valores sociais, morais e 
éticos dos adolescentes e jovens, o 
que significa promover educação, 
saúde, qualidade de vida, cultura e 
desenvolvimento social.
 Por meio dessas iniciativas 
diversas, a UHE Estreito enxerga nas 
ações sociais e econômicas uma 
maneira de gerar impacto positivo 
em todos os aspectos da vida social.

CESTE PARTICIPA E COLABORA 

APAE Estreito ganha mesinha digital

AMA recebe apoio do CESTE

Colaboradores da UHE participam de programa sobre
diagnóstico precoce de câncer em crianças
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Contribuir para o desenvolvimento socioambiental,
impactando positivamente às comunidades.



Expediente

Fale conosco também pelo WhatsApp: 0800 280 9191
Rodovia BR 230, Km 08, Zona Rural
Estreito - MA - CEP 65975-000

CESTE INFORMA
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A Piracema ou período de defeso, começou nesta terça-feira
(1º) e segue até o dia 28 de fevereiro de 2023.

Nesse período, a pesca fica proibida.

CESTE sempre realiza manutenção preventiva
nas comportas da UHE Estreito

UHE Estreito reforça sinalização na área de
segurança operacional da hidrelétrica

Durante temporadas de praia, o CESTE realizou monitoramento
de balneabilidade visando identificar a qualidade para

banho e recreação

JULHO/23
R$ 2.379.412,88

AGOSTO/23
R$ 1.527.695,01

SETEMBRO/23
R$ 1.291.246,01

DISTRIBUIÇÃO DOS
VALORES REPASSADOSA Usina Hidrelétrica Estreito, referente a Compensação Financeira 

pela Utilização dos Recursos Hídricos (CFHUR) repassou o valor nos 
últimos três meses (julho, agosto e setembro/2023) R$ 5.198.353,90 aos 
municípios de sua área de abrangência, atingindo a marca expressiva 
de R$ 273.924.508,93 de junho 2011 a setembro 2023.

Compensação Financeira Pela Utilização de Recursos Hídricos 

Vem aí: Premiação do 3º Concurso de Redação da UHE Estreito;
Projeto social – MenstruAção, vamos falar sobre ela.

Comunicar-se de maneira clara e acessível com todos os públicos,
prestando contas de suas ações com responsabilidade e veracidade.


